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'EPREUVE de FRANCAIS

Rappel : L’'usage d’une calculatrice est interdit pour cette épreuve.

Si, au cours de I'épreuve, un candidat repére ce qui lui semble étre une erreur d’énoncé, il le signale sur
sa copie et poursuit sa composition en expliquant les raisons des initiatives qu'il a été amené a prendre.

Durée de I'épreuve : 4 heures
1°) - Résumez le texte de J.M. Besnier en 300 mots avec une tolérance de plus
ou moins 10 %.

Vous indiquerez, & la fin de votre résumé, le nombre de mots utilisés.

2°) - Essai:

Evoquant « 'homme augmenté » que nous promettent les biotechnologies,
Jean-Michel Besnier affirme : « L’augmentation appelle la simplification : c’est
en quoi elle est le vecteur de la déshumanisation [...]. ».

Quelles réflexions vous inspirent ces propos ?

Baréme de I'épreuve Résumé : 10 points
Essai : 10 points




N'est-il pas étrange de s’attacher & décrire la simplification de I'humain a laquelle les
technologies nous exposent, alors méme gu'on ne cesse de parler, aujourd’hui, de « Plhomme
augmente » qu'elles devraient rendre possible ? L'objection aurait pu s'imposer plus tét dans ce
livre et contribuer a rappeler que 'homme simplifié n’est ni I'étre fruste que la civilisation n'a pas
encore perverti ni le nécessiteux dépourvu des qualités qu'Epiméthée n'a pas été capable de lui
octroyer, selon le fameux mythe raconté par Platon.

En fait, Thomme simplifié doit tout a la sophistication des techniques, & commencer par
son insertion dans un monde qui n'attend de lui rien de plus que de s'abandonner a la tyrannie
des machines. En ce sens, la promesse que celles-ci lui font d’augmenter ses performances
n'est pas contradictoire avec sa reéduction aux comportements élémentaires qu'elles lui
imposent au quotidien. Les biotechnologies Iui évitent-elles les défauts de fabrication liés au fait
de naitre naturellement, Iui permettent-elles de conjurer la souffrance et 'angoisse associées au
fait de vivre normalement, lui annoncent-elles I'immortalité que seul un dieu pouvait lui laisser
esperer, dans chaque cas 'homme envisage d'étre débarrassé grace a elles des complications
qui sont jusqu’a présent le lot de toute existence. Sous le titre d' « homme augmenté », clest
bien la simplification que dessine son horizon. Et lorsque le transhumanisme s'aventure a
soutenir que 'homme augmenté engendrera le posthumain, grace & on ne sait quelle singuliére
mutation, il n'envisage rien d'autre que cette fusion avec la machine qui consacrera la
disparition du biologique réfractaire a la simplicité fonctionnelle des dispositifs techniques.
L'augmentation appelle la simplification : c'est en quoj elle est le vecteur de la déshumanisation
dont cet essai a décrit quelques aspects.

La demonstration en est offerte par les neurosciences elles-mémes, dans un contexte 6
combien survalorisé par nos sociétés vieillissantes : celui de 'amélioration cognitive. On attend
beaucoup, en effet, des innovations thérapeutiques susceptibles de remédier a la
dégeneérescence cérebrale, mais tout autant de celles — souvent les mémes — qui pourraient
« booster » notre cerveau. Réparer les défaillances cérébrales, certes, mais aussi augmenter
les performances cognitives : les deux ambitions sont solidaires et justifient les attentes
exorbitantes que suscitent de nos jours les neurosciences. Or, que constate-t-on dans ce
domaine ? Que la reparation ne donne pas forcément les moyens de I'amélioration, et que les
médicaments qui la produisent, lorsqu'ils sont utilisés a des fins non thérapeutiques, provoquent
parfois des regressions dans les performances. Ainsi les psychostimulants utilisés pour traiter
les troubles de I'hyperactivité avec déficit de I'attention, s'ils sont administrés pour augmenter la
concentration, la mémoire ou les fonctions exécutives comme la faculté de planifier ses actions
et de raisonner abstraitement, provoquent chez certains sujets en bonne santé une réduction
des capacités requises pour les tdches complexes. La Ritaline ou les médicaments apparentés
aux amphétamines, sur lesquels on compte pour réaliser « I'homme augmenté », auraient ainsi
la paradoxale vertu de favoriser I'efficacité des comportements les moins élaborés, d'optimiser
seulement les automatismes impliqués par exemple dans le calcul mental ou la mémorisation
de longues listes de chiffres.

Voila bien la revanche de I'humain : en voulant booster le cerveau, améliorer la mémoire
et le pouvoir de concentration, sur la base des traitements d’'abord destinés aux victimes de la
maladie d’Alzheimer, on produit chez les bien-portants une augmentation des facultés les plus
apparentables au fonctionnement des machines. Mais qu'est-il besoin de calculer vite ou de
memoriser mécaniquement quand nos ordinateurs le font si bien, tellement mieux que nous ?
S'agit-il de promouvoir 'augmentation cognitive pour damer le pion & nos machines ? Ne
vaudrait-il pas mieux la mettre au service des compétences qui leur échappent et dans
lesquelles se reconnait 'humanité ? L'imagination, le langage, I'argumentation discursive, la
sensibilité esthétique, I'émotion... : toutes ces facultés que mobilise la littérature quand elle
s'attache a décrire ce qu'il y a de plus humain en nous. Au lieu de cela, 'homme augmenté dont
révent les transhumanistes vise a obtenir I'efficacité dans les taches les moins élaborées, les
plus instrumentales — celles-la mémes que peut affronter un simple d'esprit.

Disons-le sans ambages : mobilisées pour doper les performances intellectuelles, les
neurosciences semblent favoriser pour linstant une robotisation plutét qu'une complexification
de 'humain. Elles contribuent a réduire 'homme aux « impulsions stupides de son corps »,
comme disait Hannah Arendt qui s'inquiétait de I'exclusivité que nos sociétés productivistes sont
poussées a accorder a I'animal laborans en nous'. Tant que nous serons tentés de recourir aux




biotechnologies afin de satisfaire I'ambition d'efficacité dictée par les impératifs d'une vie
économique hantée par la compétition et la concurrence, nous accorderons la préséance aux
comportements réglés par les automatismes qui nous sont communs avec les animaux et les
machines. L'idéal d’humanité qui s'en dégagera sera forcément un idéal de sortie de 'humanité,
celui-la méme que projettent les posthumanistes. La conscience et la réflexion apparaitront
comme des freins et la simplicité de I'esprit comme une vertu, parce qu'elle ne s'empétre pas
dans les complications humaines.

Il aura donc fallu attendre I'extension des technologies dites intelligentes pour prendre la
mesure de I'aspiration a la bétise qui habite les hommes dans les sociétés developpées. Que
les neurosciences et les techniques d'imagerie cérébrale servent par exemple I'entreprise d'un
neuromarketing, sans susciter la révolte des consommateurs, en dirait long sur cette aspiration®.
Et pourtant, il y a dans cette entreprise mercantile tous les ingrédients de la prise d'otages que
les techniques opérent sur nous, tous les arguments témoignant de la réduction a I'élémentaire
a laquelle elles nous obligent. Avec elle, nous ne sommes plus que cette mécanique neuronale,
désormais offerte au regard par les techniques d'imagerie, dont I'accés et I'explication assurent
le pouvoir & ceux qui n'ont d'autre visée sur 'homme que de Iui dicter les regles de sa
consommation.

La prise de conscience ne suffit pourtant pas & garantir I'émancipation puisque, on 'a dit,
I'otage céde souvent & la complaisance dans l'aliénation qui lui est infligée. La preuve : les
automates qui envahissent notre quotidien ne sont que rarement détruits par les usagers
frustrés et |a justification qu'on leur apporte est souvent accueillie avec résignation, sinon avec
soulagement. Ainsi, le serveur vocal, qui fait disparaitre la relation humaine et oblige le
demandeur a faire la béte pour étre servi, réalise de substantielles &économies pour l'entreprise
qui prétend repercuter le bénéfice sur ses prix ; les automates de paiement des stations-service,
tellement dissuasifs pour les seniors inaccoutumés aux claviers et aux micro-écrans,
compensent un personnel devenu trop colteux et trop exposé aux agressions: les
communications payantes, exigées par les services publics bénéficiaires de la technologie des
operateurs teléphoniques, s’imposent pour filtrer les appels intempestifs et donc pour mieux
répondre aux demandes fondées : la facturation supplémentaire adressée aux abonnés de
transports publics, afin de ne pas laisser trace de leurs itinéraires sur quelque serveur, est le
prix a payer dans un contexte ol I'information est censée se livrer sans réserve... Chacune de
ces justifications offertes @ la mainmise sur nous des techniques — quelles soient ou non
dediées au controle social — pénétre les esprits comme autant d'évidences dont je propose
finalement de regrouper les manifestations sous I'expression de « syndrome de la touche
étoile ». Le profit individuel et collectif est I'alpha et 'oméga de 'argumentaire desting a ériger
en valeur absolue la simplification de I'humain par les machines. Le formatage technologique
vient seulement rappeler les impératifs économiques inéliminables et la nécessité pour chacun
de s'assumer comme le consommateur responsable, dont est censée dépendre la prospérité
générale,

On comprend des lors pourquoi la moindre objection & ce formatage, la moindre
revendication en faveur d'une sobriété révélatrice d’'une simplicité consentie, est facilement
dénoncee au titre de crime contre la croissance. Verrons-nous un jour des associations de
citoyens réclamant la suppression des serveurs vocaux et des centres d'appel ? Des
mouvements d'opinion appelant au boycott des entreprises qui managent la relation avec leurs
clients sur le modéle de la gestion des stocks de leurs entrepéts ? Des agences de notation qui
feront plus que d'évaluer I'éthique appliquée aux affaires et qui dénonceront comme une faute le
recours au PIB comme indicateur de I'épanouissement humain ? Des militants qui exigeront un
droit a la déconnexion et a la lenteur — comme jadis Paul Lafargue, le gendre de Marx, réclamait
un droit a la paresse dans un contexte économique « ol la machine est le rédempteur de
'humanité® » ?

Mais la simplification imposée par les schémas explicatifs et comportementaux issus de
nos technologies exclut les alternatives, surtout si elles prétendent offrir la perspective d'un
monde dans lequel se trouverait sauvegardée une indétermination de relations humaines non
réglées par les machines, dans lequel le confort et le bonheur seraient distingués, dans lequel la
convivialité tiendrait lieu d'idéal anti-utilitariste et anti-productiviste®. Mobile véritable de cet
ideal, « La joie de vivre », sous-titre d'une publication dédiée a la décroissance®, se résume a
une formule qu'aurait pu brandir Thoreau : « moins de biens, plus de liens », une formule qui



résonne naturellement comme un appel & cette simplicité volontaire objectée a la
schématisation de I'Homo economicus, triste produit de la réduction de 'lhomme & I'état d'agent
rationnel ou méme a celle dont se satisfont les utopies sociales toujours promptes & écarter
I'empathie entre les hommes, au motif qu'un monde parfait n'en a plus besoin.

En fait, I'essentiel semble plus que jamais suspendu a la sauvegarde d'une certaine
profondeur de champ dans la représentation que 'homme se fait de lui-méme. Autant les
techniques appellent la platitude, autant 'humain se donne dans les reliefs et les contrastes.
Tout notre malheur vient de ce que les premiéres nous contraignent & I'oublier, dans le temps
méme ol elles saturent de leur présence notre vie ordinaire. Non, I'harmonie entre les hommes
ne s'établit pas mécaniquement, sous I'effet d'une main invisible ou des réseaux d'un cerveau
planétaire qui exigent tous deux pour s'exprimer la désinhibition pulsionnelle des
comportements individuels, L'accord entre les hommes ne saurait éviter la volonté et la
deliberation qui n'ont plus cours dans un monde devenu « machinal ». Il ne s'établit que sur
fond de subtilité et de profondeur, comme en témoignerait la moindre négociation réussie entre
des partenaires sujets aux faiblesses humaines. [...]

Reste que la mécanisation de I'humain qui a marqué le début des Temps modernes ne
s'est hélas pas essouffiée. Les modéles de machines, par lesquels on a prétendu décrire ,
simuler et comprendre les réalités humaines, ne sont pas a bout de ressources : I'horloge pour
attester un monde providentiellement réglé, la machine de Carnot pour étayer le fonctionnement
de I'economie des pulsions dans la vie psychique ou la machine récursive de Tlring pour
expliquer l'intelligence et les performances cognitives — il y aura encore d’autres modéles pour
exempter I'humain de limprévisible, du caprice, de l'appétit de bonheur autant que de
'angoisse.

L’homme simplifié est la derniére conquéte d’'une conception technoscientifique du
monde. Affecté du syndrome de la touche étoile, sera-t-il capable d'éprouver la nostalgie de la
profondeur dont les machines le soulagent avec complaisance, en méme temps qu'elles Iui
ferment « les yeux intérieurs » qu’aime invoquer Martha Nussbaum pour réveiller la cause des
humanités ? La « nostalgie de la profondeur », pour étre de nouveau soi-méme I'énigme qui
justifie le dépaysement des odyssées. Les « yeux intérieurs », afin de préserver sur les choses
et les étres I'ironie sans laquelle le monde décourage |'action et les réves.

« Appuyez sur la touche étoile », répete mécaniquement le serveur vocal, au risque de
déchainer un jour I'esprit de subversion qui puise toujours sa force dans I'excés des systémes
les plus résolus a étouffer l'incontrélable joie de vivre,

Jean-Michel BESNIER

L'homme simplifié, Le syndrome de la touche étoile,
Fayard, 2012.
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